
Муниципальный этап всероссийской олимпиады школьников 

по основам безопасности жизнедеятельности 

 

Методика оценивания заданий  практического тура - 9 классы 

(максимальный балл за практический тур – 150 баллов) 

 
Задание 1. Оказание первой помощи пострадавшему в бессознательном 

состоянии. Оборудование этапа: робот-тренажёр, имитирующий 

бессознательное состояние (состояние комы), коврик туристический (2 шт.), 

бутылка с холодной водой, указатель места происшествия.  

Условия: На земле лежит человек без движения. Необходимо оказать первую 

помощь пострадавшему. 

 Алгоритм выполнения задания: 

 1. Проверить признаки жизни: наличие сознания, дыхания (с помощью 

зрения, слуха, осязания), кровообращения (пульс на сонной артерии). 

 2. Перевести пострадавшего в устойчивое боковое положение (или лицом 

вниз).  

3. Приложить холод к голове (через ткань).  

4. Вызвать скорую медицинскую помощь.  

5. Осуществлять контроль пульса до приезда скорой помощи. Оценка 

задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 30 

баллов. 

Перечень ошибок  Штраф (баллы) 

Не проверены признаки жизни (наличие сознания, пульса 

на сонной артерии и дыхания) 

30 

Не сделан поворот на бок или живот 30 

Не приложен холод 10 

Не произведён контроль пульса до приезда скорой 

помощи 

5 

Не вызвана скорая помощь 10 

Не указан адрес, не указано состояние пострадавшего, не 

указаны пол и возраст 

По 2 балла за 

невыполненное 

действие 

 

Задание 2. Действия при выходе из задымленного помещения (классная 

комната) и сообщении о пожаре. Вы находитесь в классной комнате. 

Внезапно вы обнаружили задымление. Ваша задача -  покинуть кабинет и 

вызвать пожарную охрану. 

  Действия при выходе из задымленного помещения (классная комната) и 

сообщении о пожаре. Условия: участник должен покинуть кабинет (условно 

зону перемещения можно сделать из гимнастических скамеек) к выходу из 

помещения, условно задымленного. При выходе на столе размещен телефон, 

на котором указан его номер. У телефона размещена табличка с 

информацией о наименовании объекта и его адрес. 



 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник получает от члена жюри вводную: «В классной комнате 

произошло загорание. Действуйте».  

2. Участник, защищая органы дыхания, накрытый тканью, на корточках 

перемещается вдоль коридора к выходу.  

 3. После выхода из задымленного помещения сообщает о пожаре по 

телефону «01», «112», «101» называет адрес объекта (улица, номер дома); 

место пожара (что и где горит); свою фамилию, имя, отчество; номер 

телефона, откуда передается сообщение. Максимальная оценка за правильно 

выполненное задание – 30 баллов. 

Перечень ошибок  Штраф 

(баллы) 

Не защитил органы дыхания влажной тканью и не накрылся 

тканью 

10 

Неправильно переместился из задымленного помещения, не 

закрыл за собой дверь 

10 

Ошибки при вызове пожарной охраны:  

Не вызвана пожарная охрана 30 

Не назван адрес, не названо место, не названа фамилия По 2 балла за 

невыполненное 

действие 

 

Задание 3. Подготовка средств защиты органов дыхания к работе в зоне 

выброса АХОВ. Оборудование этапа: шлем-маски противогаза ГП-5 (1 

исправная и 3 неисправные), фильтрующие коробки (1 исправная и 3 

неисправные).  

 Условия: На столе располагаются исправные и неисправные шлем-маски и 

фильтрующие коробки. Необходимо выбрать исправные элементы и собрать 

противогаз.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник выбирает исправную шлем-маску и исправную фильтрующую 

коробку. 

 2. Присоединяет фильтрующую коробку к шлем-маске. 

 3. Открывает клапан фильтрующей коробки. 

 4. Подаёт подготовленный противогаз судье на проверку. 

 Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов 

Перечень ошибок  Штраф 

(баллы) 

Выбрана неисправная шлем-маска 20 

Выбрана неисправная фильтрующая коробка 20 

Фильтрующая коробка не присоединена к шлем-маске 20 

Не снят клапан с фильтрующей коробки 20 



Противогаз не предоставлен для проверки 5 

 

Задание 4. Полоса выживания. 

 Оборудование этапа: две верёвки диаметром 10мм, натянутые параллельно, 

5 полуавтоматических и 5 муфтующихся карабинов.  

Условие: необходимо перестегнуть 10 карабинов с одной верёвки на другую. 

Контрольное время 1 минута.  

Алгоритм выполнения:  

участник снимает по одному карабину с одной верёвки и перестёгивает их на 

другую; проверяет муфтующиеся карабины.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов. 

Перечень ошибок  Штраф 

(баллы) 

За каждый незамуфтованный карабин 2 

За каждый неперестёгнутый карабин после истечения 1 минуты 2 

 

Задание 5. Подача сигнала бедствия (в соответствии с международной 

кодовой таблицей сигналов бедствия).  

Оборудование этапа: ленты белого цвета размером 100 Х 12 см – 10 шт., 

карточки с заданием.  

Условие: участнику необходимо выложить 2 сигнала бедствия в 

соответствии с заданием. Алгоритм выполнения: участник берет карточку с 

заданием и выкладывает сигналы бедствия с помощью лент. Максимальное 

время выполнения задания: 2 мин.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов. 

Перечень ошибок  Штраф 

(баллы) 

Один из сигналов бедствия не соответствует международной 

кодовой таблице 

10 

Оба сигнала бедствия не соответствует международной кодовой 

таблице 

20 

 

Задание 6.Тушение пожара. (Надевание боевой одежды пожарного. 

Выбор средства пожаротушения) 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

30 баллов. Максимальное время выполнения задания: юноши – 2 мин., 

девушки – 2 мин. 30 сек. 

 

Перечень ошибок  Штраф (баллы) 

                                          Надевание боевой одежды пожарного 

Не надета боевая одежда пожарного 30 

Не надета каска 30 



Не надеты краги, не застегнут ремень каски, не застегнут 

ремень 

По 4 балла за 

невыполненное 

действие 

Не опущено забрало каски 5 

Застегнуто меньше 2 застёжек (крокодилов) на боёвке 10 

                                              Выбор средств пожаротушения 

Выбран неправильный тип огнетушителя 30 

Выбранный огнетушитель не поставлен на стол для 

проверки выполнения задания членами жюри 

5 

Превышение норматива контрольного времени 30 

 


