Методика оценки заданий практического тура ВОШ по ОБЖ (муниципальный этап) в 2020-2021 учебном году.
7- 8  класс
Задание 1. Во время спортивной игры пострадавший получил вывих в голеностопном суставе. Окажите первую медицинскую помощь.
Условие: выполняется на манекене или статисте.
Максимальное количество баллов – 40 баллов.
Алгоритм выполнения задания:
1. Придать неподвижность голеностопному суставу;
2. Предложить анальгин (имитировать);
3. Зафиксировать голеностопный сустав эластичным бинтом. Повязку накладывают следующим образом: делают тур вокруг нижней части голени, затем косой виток от внутренней лодыжки к подушечке мизинца стопы, виток вокруг стопы на уровне подушечек пальцев, затем косой виток от подушечки большого пальца к наружной лодыжке, опять проводят бинт вокруг голени и снова повторяют витки вокруг стопы сверху предыдущих;
4. Приложить лед;
5. Вызвать скорую помощь.
	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Не наложена повязка.
	40 баллов

	2.
	Не предложено  обезболивающее
	  30 баллов.

	
	
	

	
	
	

	3.
	Не приложен холод
	 20 баллов.

	4.
	Не вызвана скорая помощь
	20 баллов

	4.
	Превышение норматива контрольного времени.
	40 баллов.



Задание 2.
Спасательные работы на воде.
Оборудование: конец «Александрова», веревка d 10мм, длина 20м., гимнастический обруч («мишень») d 1,5м., сигнальная лента (для обозначения контрольной линии).
Условия:  Гимнастические обручи  («мишени») расположены на расстоянии 5м. и 7м. от контрольной черты. Участник должен попасть в одну и другую «мишень» (зоны утопающего), используя веревку и конец «Александрова».
Участнику дается по одной попытке для спасения каждого пострадавшего. 
В случае, непопадания с первой попытки. Участник для второй попытки может использовать ЛЮБОЕ средство спасения.
Контрольное время 5 минут.
Максимальная оценка – 40 баллов.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Не спас одного «условно пострадавшего».
	20 баллов

	2.
	Не спас двух «условно пострадавших».
	  40 баллов.

	
	
	

	
	
	

	3.
	Заступ за контрольную линию
	 30 баллов.

	4.
	Превышение норматива контрольного времени.
	40 баллов.


Задание 3. «Чрезвычайные ситуации в природной среде»
Оборудование: карточки с заданием, гимнастические коврики (не менее 10 штук).
[bookmark: _GoBack]Условие: Участник по команде члена жюри вытягивает карточку, на которой написана расшифровка знака МКС. При помощи туристических ковриков выкладывает знак, соответствующий расшифровке.
Контрольное время 3 минуты.
Максимальная оценка – 35  баллов.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Знак не выложен или выложен знак, не соответствующий расшифровке.
	35 баллов

	2.
	Превышение норматива контрольного времени.
	35 баллов.




Задание 4. Прыжок с места.

Оборудование: разметочная лента, для обозначения линии старта. Рулетка.
Условие: по команде члена жюри, участник совершает прыжок с места. Результат фиксируется по концам пятки.
Дается две попытки. Фиксируется лучший результат из двух попыток. 
Максимальное количество баллов - 35 баллов.
Мальчики: 2м. и свыше 2 м.- 35 баллов.
                   190 см.-1м.99 см. – 30 баллов.
                    170 см.-189 см.- 25 баллов.
 Менее 170 см.- 0 баллов.
Девочки: 180см и свыше 180 см.- 35 баллов.
                 160 см. -179 см. – 30 баллов.
                  178 см. – 150 см. – 25 баллов.
Менее 150 см.-0 баллов.

