
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОБЖ 

Муниципальный этап  

__________________________________________________________ 

КАРТОЧКА – ЗАДАНИЕ 

участника практического тура 

 

7-8 класс 

       
(Впишите код) 

 

Задание 1.  

Во время спортивной игры пострадавшему попали мячом в лицо,  и у него 

открылось кровотечение из носа. 

1 Участник оказывает первую помощь в соответствии с характером 

повреждения. 

2 Контрольное время: 2 минуты. 

Условие: выполняется на манекене или статисте. 

на исходном рубеже находятся: 

Пострадавший (лежит на полу), аптечка, различные фиксирующие 

материалы, сотовый телефон, табличка с адресом и номером телефона, 

обезболивающее, 3% раствор перекиси водорода, охлаждающие пакеты или 

пакеты со льдом (2 шт), вата или ватные тампоны, йод, зеленка, 

фиксирующий воротник. 
Перечень ошибок и погрешностей 

 

Штраф 

 

Отметка 

штрафа 

 

Подписи членов 

жюри 

Неправильное расположение 

пострадавшего. 

 

15   

Неверно выбраны средства оказания 

помощи. 

30   

Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице 

 

Максимальный балл: 30.  Фактический балл с учетом штрафов  

 

Подписи членов жюри: 

1.______________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

  

 



Задание 2. Определение азимута на объект с помощью компаса. 

Условия: Определить с помощью судейского компаса азимут на указанные 

членом жюри 2 объекта. Азимут определяется с точностью, равной цене 

деления поворотной шкалы компаса. 

Необходимое оборудование и материалы: судейский компас. 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник  на исходном положении  получает у члена жюри компас.   

2. Определяет по компасу азимут на указанные членом жюри 2 объекта.  

3. Сообщает члену жюри результаты определения азимута.  

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. За ошибку от 5 до 10 градусов 5 

2 За определенный верно только один азимут 15 

3  За ошибку свыше 10 градусов 30 
Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице 

Максимальный балл: 30.  Фактический балл с учетом штрафов  

Подписи членов жюри: 

1.______________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 

 

 

Задание 3.Метание «Конца Александрова». 

Оборудование: спасательное средство «Конец «Александрова», 

гимнастический мат, гимнастический обруч, рулетка. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. За непопадание с первой попытки. 15 

2 За непопадание со второй попытки. 30 

3  Конец спасательного средства не закреплен на руке. 30 

4 Заступ за контрольную линию (при любой попытке). 20 
Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице 

Условия: расстояние  - 7 метров. Цель: гимнастический обруч, 

расположенный на гимнастическом мате. Каждому участнику дается 2 

попытки. 

Если участник после броска затягивает конец в обруч и/или касается его, то 

попытка засчитывается. 

Максимальный балл: 30.  Фактический балл с учетом штрафов  

 

Подписи членов жюри: 

1.______________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 

  

 

 



Задание 4. Завяжите  все узлы из предложенных. 

Оборудование: 5 кусков веревки d 6 мм длиной 1 метр, стол, секундомер. 

Узлы: австрийский проводник, схватывающий, стремя, проводник, 

проводник – восьмерка.  

Условия: Перед участником располагаются 5 кусков веревки d 6 мм длиной 1 

метр. 

Контрольное время: 2 минуты. 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Не завязан контрольный узел (если это необходимо), за 

каждый случай 

10 

2 Превышение контрольного норматива 30 

3.  Не завязаны все узлы 30 
Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице 

Максимальный балл: 30.  Фактический балл с учетом штрафов  

 

Подписи членов жюри: 

1.______________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 

 

Задание 5. В районе произошла авария с утечкой аварийно - химически 

опасных веществ. 

Оборудование: противогазы разных размеров, секундомер. 

По команде «Газы» - надеть противогаз. 

Противогаз находится в положении «Наготове». 

Контрольный норматив – 5 секунд. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Не задержано дыхание 10 

2 Не закрыты глаза 10 

3.  Не сделан резкий выдох после одевания противогаза 10 

4. Перекос шлем-маски противогаза 10 

5. Противогаз не соответствует размеру головы 20 

6. Превышение контрольного норматива 20 
Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице 

Максимальный балл: 20.  Фактический балл с учетом штрафов  

 

Подписи членов жюри: 

1.______________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 

 

  

 

 

 



Задание 6. Развертывание пакета перевязочного индивидуального. 

Оборудование: ИПП 1, секундомер. 

Условия: Участник  находится в удобном для него положении, в руках 

держит пакет. По команде развертывает пакет и подготавливает его к 

оказанию первой медицинской помощи. 

Контрольное время - 20 секунд. 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Нарушение целостности и стерильности развернутого 

пакета (падение на землю, касание одежды и т.д.)  

10 

2 Превышение контрольного времени до 2 секунд. 5 

3.  Превышение контрольного времени свыше 2 секунд 10 
Штрафные баллы должны быть отмечены в таблице. 

Максимальный балл: 10.  Фактический балл с учетом штрафов  

 

Подписи членов жюри: 

1.______________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 
 

Задание 

1 

Задание 

2 

Задание 

3 

Задание 

4 

Задание 

5 

Задание 

6 

Максимальное 

количество баллов 

Макс. 

30 

Макс. 

30 

Макс. 

30 

Макс. 

30 

Макс. 

20 

Макс. 

10 

150 

Задание 

1 

Задание 

2 

Задание 

3 

Задание 

4 

Задание 

5 

Задание 

6 

Количество 

набранных баллов 

 

 

 

      

 

 


